
Комитет молодежной политики, физической культуры и спорта Администрации города Иванова 
 

План городских мероприятий «Активные каникулы» на период с 30 декабря по 9 января 2022 г.* 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Дата и время 

проведения 

Наименование ответственной 

организации, 

ФИО ответственного лица, 

телефон 

Информация о мероприятии, рекомендуемый 

возраст участников, площадка для проведения, 

условия участия (если есть) 

1 
Онлайн мастер-класс по созданию 

аппликации «Дед Мороз»  

30.12.2021 

17.00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам потребуется: цветная бумага, картон 

клей ПВА или карандаш, ножницы. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

2 
Мастер-класс по изготовлению 

елочной игрушки «Тигренок» 
31.12.2021** 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам потребуется: лист бумаги оранжевого 

цвета формата А4, белая, чёрная, красная бумага, 

нитки, клей, простой карандаш, ножницы, линейка. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

3 

Мастер-класс по шахматам 

«Комбинации и ловушки в дебюте 

шахматной партии» 

02.01.2022 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет.  

4 

Цикл мероприятий в рамках проекта 

«Каникулы с ГТО!» 

(бег на лыжах, зальные виды 

испытаний, стрельба из 

электронного оружия) 

02.01.2022 – 09.01.2022 

Муниципальный центр 

тестирования ВФСК ГТО 

Васильева Екатерина Сергеевна 

Тел. 89612444476 

К выполнению испытаний допускаются 

обучающиеся по предварительной заявке через 

сообщения «ВКонтакте»: https://vk.com/ivanovogto, 

и при наличии:  

- медицинской справки о допуске к ГТО; 

- документа, удостоверяющего личность;  

- регистрационного номера на сайте 

https://www.gto.ru; 

- второй обуви и спортивной формы. 

Рекомендуемый возраст участников от 6 до 18 

лет. 

5 Видео-урок по брейкингу 03.01.2022 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам  потребуется  удобная одежда и обувь. 

Платформа проведения «ВКонтакте»:  

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 8 лет. 

6 
Онлайн мастер-класс по созданию 

открытки «Снеговик» 

03.01.2022 

17.00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам потребуется: цветная бумага, клей 

ПВА или карандаш. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

https://vk.com/ivmolcentre
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2 

 

7 
Мастер-класс по созданию поделки 

из шишек «Рождественский ангел» 
04.01.2022 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам потребуются:  шишки, семена ясеня 

или клена, картон, гуашь, кисточка. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет.  

8 
Видео-урок по общей физической 

подготовке  
04.01.2022 

МБУ «Восток» 

Бабушкина Злата Сергеевна 

Тел.58-19-25 

Участникам потребуется удобная одежда и обувь. 

Платформа проведения «Вконтакте»:    

https://vk.com/ivmbuvostok 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

9 
Видео-урок «Тренировка в 

домашних условиях» 
05.01.2022 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам потребуется удобная одежда. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 8 лет. 

10 Тренировка «Танцевальная минутка» 05.01.2022 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам  потребуется  удобная одежда и обувь. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

11 
Мастер-класс «Сам себе мастер» по 

созданию шапочки из шерсти 
06.01.2022 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам  потребуется: плотная клеенка для 

шаблона, шерсть-меринос 21мк., вес 150-200гр., 

сеточка синтетическая, мыло детское. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 14 лет. 

12 
Онлайн мастер-класс по созданию 

аппликации «Полярная сова» 

06.01.2022 

17.00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам  потребуется: бумага А4, цветная 

бумага, картон, клей ПВА или карандаш. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

13 Мастер-класс игры по шахматам 07.01.2022 

МБУ «Восток» 

Бабушкина Злата Сергеевна 

Тел.58-19-25 

Участникам  потребуются шахматы. 

Платформа проведения «Вконтакте»:    

https://vk.com/ivmbuvostok 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

14 
Мастер-класс по созданию 

новогодней звезды из картона 
07.01.2022 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам  потребуется: картон, клей, ножницы, 

линейка, карандаш, жгут или ленточка, краски или 

фломастеры для раскрашивания. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 8 лет.  

15 
Танцевальный мастер-класс 

«Шаффл»  
07.01.2022 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам  потребуется  удобная одежда и обувь. 

Платформа проведения «ВКонтакте»:  

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 12 лет. 
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* В связи с реализацией комплекса ограничительных и иных мероприятий, направленных на обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия населения, в 

соответствии с указом Губернатора Ивановской области от 17.03.2020 № 23-уг «О введении на территории Ивановской области режима повышенной готовности» 

план может быть скорректирован. 

**Все мероприятия без указания времени публикуются в записи в течение дня. 

16 
Видео-урок по игре на гитаре 

«Разговор с счастьем» 
08.01.2022 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам потребуется гитара или акулеле. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 6 лет. 

17 Видео-тренировка по кобудо 08.01.2022 

МБУ «Восток» 

Бабушкина Злата Сергеевна 

Тел.58-19-25 

Участникам потребуется удобная одежда и обувь. 

Платформа проведения «Вконтакте»:    

https://vk.com/ivmbuvostok 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

18 
Онлайн мастер-класс по созданию 

елки из ватных дисков 

09.01.2022 

17.00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Участникам потребуется: ватные диски, цветной 

картон, клей ПВА или карандаш, гуашь. 

Платформа проведения «ВКонтакте»: 

https://vk.com/ivmolcentre 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 
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